- Pondgéli:

Utery:

Streda:

Ctvrtek:

Patek

Jidelnicek %§
4.12. - 8.12. 2023 ]

(v zavorkach jsou uvedena ¢isla alergeni, které pokrm obsahuje)

kaiserka, sardinkova pomazanka, paprika, mléko (1a,4,7,10)
ovoce, pitny rezim **

polévka milionova (1a,9)

zemlovka s jablky a tvarohem (1a,3,7)

podmaslovy chléb, pomazanka z pecenych jater, okurek (1ab,7,10)

bageta s kurkumou, flora, rajce, bila kava (labc,7,11) + mikulassky balicek
ovoce, pitny rezim **

polévka porkova s bramborem (9)

kruti nudlicky na Zampionech, ryze, ¢ervena fepa (1a)

zitny chléb, pomazanka s vejcem a okurkou, kedluben, karotka (1ab,3,7,10)

loupackovy cert, mléko (1a,3,5,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka hrstkova (1a,9)
veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik (1a,3,7,12)
nopalovy chléb, pomazanka pestra zeleninova, okurek (1ab,7)

dobrozrnna bageta, cizrnova pomazanka, rajce, kakao (1a,7)
ovoce, pitny rezim **

polévka dynova s jahly (7,9)

kuteci kousky v syrové omacce, té€stoviny (1a,7)

slune¢nicovy chléb, skandinavsky rybi pomazanka, paprika (1abc,3,4,7)

pletynka, medové maslo, mléko (1a,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka gulasova (1a,9)
mexické fazole, kvaskovy chléb (1ab)
kukuti¢né knuspi s florou, kedluben, karotka, jablko (7)

pitny reZim: pitna voda, sirup. $t’ava (50% ovoce), ovocné/bylinkovy ¢aje, voda s matou a citronem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE!

Zména jidelnicku vyhrazena.

Kolektiv kuchyné v§em pieje dobrou chut
J. Uradnikova — vedouci SJ
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