D, Jidelniéek
9.10.-13.10. 2023

(v zavorkach jsou uvedena ¢isla alergenu, které pokrm gbsahuje)

Pondéli: veka, tvarohova pomazanka s jablky a chia seminky, mléko (1a,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka hraskovy krém (7,9)
treska pod syrovou petinkou, brambory, kukufice na masle (4,7)
nopalovy chléb, selskd masova pomazanka, rajcata (lab,7,10)

Utery: bagetka s kurkumou, flora, kedluben, karotka, bila kava (1abc,7,11)
ovoce, pitny reZim **
polévka hovézi vyvar s kuskusem (1a,9)
vepiovy vrabec, zeli, knedlik (1a,3,7)
zitny chléb, celerova pomazanka s pazitkou, paprika (1ab,9)

Stieda: pletynka, pomazanka rozhuda, okurek, kakao (1a,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka kruti s masem a jahly (9)
cocka s mrkvi, kvaskovy chléb (1ab)
jogurt, jablko (7)

Ctvrtek: dalamanek, tunakova pomazanka, raj¢atka, mléko (lab,4,6,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka kapustova (1a,9)
hovézi na kari, bramborova kase, cisafska zeleninova smés (1a,7)
podmaslovy chléb, pomazanka z pecenych jater, paprika (1ab,7,10)

Patek makovy $nek, bila kava (labc,3,7)
ovoce, pitny rezim **
polévka z ¢ervené fazole (1a,9)
kufeci rizoto, okurkovy salat (-)
slune¢nicovy chléb s maslem, vaiené vejce, kedluben, karotka (labc,3,7)

pitny reZim: pitna voda, sirup. $t4va (50% ovoce), ovocné/bylinkovy &aje, voda s matou a citronem
JIDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE!

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Kolektiv kuchyné v§em pieje dobrou chut’
J. Uradnikova — vedouci SJ

J. Travnickova, J. Hnilicova

P. Nechvatalova, B. Bravencova



